
Name: …………………………………….. 
Aargauer Mahlzeitendienst Bremgarten, Mutschellen, Kelleramt 

Mittagessen 13. – 19.05.2024 (KW 20) 

 

  Vollkost Vegetarisch Wochenhit 
Montag 
13.05. 

Salat 
Mediterrane Gemüsesuppe 
Frikadelle an grüner Pfeffer-
sauce mit Farfalle und 
Blumenkohl polnische Art 
 
Kiwisalat 

Salat 
Mediterrane Gemüsesuppe 
Falafel mit Tzatziki und Pita 
Brot 
 
 
Kiwisalat 

Salat  
 

Tagessuppe 
 

Pouletflügeli knusprig frittiert mit 
Barbecuesauce und Vollmond 
Frites  
 

Tagesdessert 

Menü 
1 

 

Vegi 
 

WH 
 

Dienstag 
14.05. 

Salat 
Proseccocrèmesuppe 
Pouletgeschnetzeltes an 
Estragonsauce mit Wildreis Mix 
und Rahmlauch 
 
Mandelzopf mit Rahm 

Salat 
Proseccocrèmesuppe 
Gefüllte Zuchetti überbacken, 
auf Couscous 
 
 
Mandelzopf mit Rahm 

Bitte die Menüs am Liefertag 
konsumieren. Sollte dies nicht möglich 
sein, die Speisen aus der Box nehmen, 
Deckel entfernen und in den Kühlschrank 
stellen. Nach einer halben Stunde wieder 
abdecken. 

Für Fragen wenden Sie sich bitte an 
Heinz Widmer 079/131 64 04. 

Menü 
1 

 

Vegi 
 

WH  

Mittwoch 
15.05. 

Salat 
Romanescocrèmesuppe 
Rindfleischspiessli mit Ajvar, 
Bratkartoffeln und Pak-Choi  
 
Vanillecrème mit Rahm 

Salat 
Romanescocrèmesuppe 
Spinatwähe mit Kräuter Crème 
fraîche  
 
Vanillecrème mit Rahm 

Fleischherkunft: 

 Wenn nichts Anderes deklariert ist, 
verwenden wir Fleisch aus der Schweiz 

 Es ist möglich, dass Fleisch, welches in 
unserem Angebot ist, mit Antibiotika 
und/oder anderen antimikrobiellen 
Leistungsförderern erzeugt wurde. 

Menü 
1 

 

Vegi  

WH  

Donnerstag 
16.05. 

Salat 
Currycrèmesuppe 
Schweinsschnitzel Jäger-Art 
mit Spiralen und Erbsli & 
Rüebli  
Himbeer-Joghurtcrème 

Salat 
Currycrèmesuppe 
Rösti-Frischkäse-Taschen mit 
Knoblauchsauce und 
gemischtem Salat 
Himbeer-Joghurtcrème 

 
Menü 
1 

 

Vegi 
 

WH  

Freitag 
17.05. 

Salat 
Pastinakencrèmesuppe 
Gebratenes Zanderfilets mit 
Weissweinsauce, Petersilien- 
risotto mit Ratatouille 
Aprikosen 

Salat 
Pastinakencrèmesuppe 
Tofu-Gemüse-Stroganoff mit 
Nüdeli und Krautstiel  
 
Aprikosen 

Menü 
1 

 

Vegi  

WH  

Samstag 
18.05. 

Salat 
Kräutercrèmesuppe 
Speck und Rippli mit Butter-
kartoffeln und Sauerkraut 
 
Berliner 

Salat 
Kräutercrèmesuppe 
Überbackene Pfannkuchen 
gefüllt mit Gemüse auf 
Spargelragout 
Berliner 

Menü 
1 

 

Vegi 
 

WH  

Sonntag 
19.05. 

Salat 
Kurkumacrèmesuppe 
Rindsstroganoff von der Hüfte 
mit Spätzli und Bohnenbündeli 
 
 
Bayrische Erdbeercrème 

Salat 
Kurkumacrèmesuppe 
Fussili mit Steinpilzen, 
Jungspinat, Datteltomaten, 
Cognac Rahm und Reibkäse 
 
Bayrische Erdbeercrème 

Menü 
1 

 

Vegi 
 

WH 
 

 


